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2023 1e half jaar. Wat zien we in de casuïstiek: 94 casussen op de RET-tafels; 
BEN-NH betrokken bij 34 daarvan
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• Aanmelders naast GI en Zorgaanbieders nu ook 
meer lokale teams; 

• Ouders en jeugdigen nog niet veel aanmeldingen 
en nog niet altijd aan tafel

• GI vraagt vooral ‘een plek’

• Zorgaanbieder/lokale teams: Consult en advies 
en lokale teams meer vanuit ambulant kader

• Dominante problematiek: Gedrag en Ingrijpende 
gebeurtenissen/Trauma. 
Vaker genoemd: Problemen in sociaal netwerk 
(meisjes); Autismespectrum (jongens)  

• Dominante ouderproblematiek: Overbelasting 
(lokale teams); Instabiele opvoedsituatie (GI’s) 

• Iets meer jongens dan meisjes;

• Piek in leeftijd 13 – 16

• 30% van de RET casussen volgt geen onderwijs 
(36% in 2022)

• Vaak (nog) geen Verklarende Analyse



Drie typen weerbarstige RET casuïstiek,  1 en 2 ook al vanuit analyse 2022

1. Jongens 7-12 jaar 

Kenmerkend: trauma, hechtingsproblematiek, uit onveilig gezinssituatie en op zoek naar een 
duurzaam perspectief. Deze jongens worden ervaren als te complex voor een pleeggezin of 
gezinshuis, zijn te jong om gesloten te plaatsen of in een Kleinschalige Woonvoorziening in te 
stromen. Deze jongens zitten nu vaak met maatwerk en één op één begeleiding. 

2. Meisjes met externaliserende problematiek 14+ jaar

Suïcidepogingen, automutilatie, wegloop gedrag en drugsgebruik maken dat een gang naar gesloten 
jeugdzorg vaak de enige passende oplossing lijkt.

Deze meisjes zijn vaak uit de acute crisisfase (Meer in een chronische crisisfase) waardoor een 
crisisafdeling geestelijke gezondheidszorg niet de juiste plek is. 

3. Meisjes met ernstige eetproblematiek 12-16 jaar en dwangvoeding 

Deze meisjes ervaren veel doorplaatsingen tussen ziekenhuizen en crisisafdelingen van de 
geestelijke gezondheidszorg.

Zowel de ziekenhuizen als de geestelijke gezondheidszorg-crisisafdelingen kunnen geen verbetering 
realiseren en zijn niet de juiste setting om een duurzaam pedagogisch leefklimaat te bieden. 
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Twee typen weerbarstige Thuis voor Noordje casuïstiek,  
1. Jongeren met een forensisch profiel

Vanuit het programma Thuis voor Noordje wordt aandacht gevraagd voor jongeren met een (hoog-) 
forensisch profiel. 

- Leeftijd tussen de 17 en 23, agressief externaliserend gedrag.
- Geen makkelijke zorgoplossingen binnen de JH-regio, maar ook binnen Noord Holland 
- Relatief vaker buiten Noord Holland geplaatst, onder meer in Harreveld. 
- Op relatie en herstel gerichte interventies, waaronder verblijf, zijn moeilijk houdbaar. 
- Ook risico voor groepsleiding.
- Door de afbouw van Jeugdzorg+ geen gangbaar alternatief voor plaatsing meer voor handen in NH. 
- Kritische noot bij ‘passendheid’ van eerdere Jeugdzorg+ oplossingen.

2. Jongeren met verslavingsproblematiek

- Een tweede doelgroep die vanuit Thuis voor Noordje wordt aangedragen voor nadere verdieping 
zijn de jongeren met verslavingsproblematiek. 

- In de praktijk vaak een contra-indicatie voor opname in een verblijfsvoorziening. 

- Binnen de bredere verslavingszorg is sprake van visieverschil ten aanzien van wel of niet tot 
behandeling kunnen overgaan, als een jongere niet of nog niet gemotiveerd is tot het accepteren 
van hulp om daadwerkelijk te stoppen met de verdovende middelen.

- Door de afbouw van Jeugdzorg+ geen gangbaar alternatief voor plaatsing meer voor handen in NH. 
Ook hier kritische noot bij ‘passendheid’ van eerdere Jeugdzorg+ oplossingen.
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Drie extra casuïstiek observaties: 
1. Heraanmeldingen: combi gedrag/trauma/hechting in samenhang met 
instabiele gezinssituatie; dus niet loslaten? Levensloop-casusbegeleider?  

2. Zorg over aantal één op één plaatsingen.

3. Ouders als gelijkwaardige partner betrekken bij elk onderwijs of jeugdhulp 
gerelateerde gesprek moet vanzelfsprekend worden, maar is dat niet. Er 
wordt gebouwd aan een community van ervaringsdeskundigheid in Noord 
Holland om in dit proces te helpen betere gesprekspartners te worden. 

Het standaard betrekken van onderwijs bij de gesprekken met aanbieders, 
jeugdige en ouders is voor alle partijen nog nieuw: 

- Bijv. van zorgaanbieders of jeugdbescherming:  “We betrekken onderwijs pas als we een 
vraag hebben voor ze in een later stadium”. 

- Of vanuit onderwijs:  “het gesprek gaat over een bed of over de behandeling, daar gaan 
wij niet over dus waarom moeten wij ook komen op dit gesprek?” 
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Leren en ontwikkelen in NH 2023 

• De 5+1 aanbevelingen vanuit Ketenbreed Leren zijn in NH leidend geworden: Verklarende Analyse; 
Monitoren of de hulp helpt; Gelijkwaardig samenwerken; Onderwijs als prioriteit; Hulp aan ouders; en Benut 
de kennis die er al is. 

• Coherent Leren langs deze aanbevelingen– Werkconferentie 8 juni; procesevaluaties, casusevaluaties

• Scholing rond de RET’s & Noordje op Verklarende Analyse, leiden supervisoren op;

• Begeleide NH intervisie gedragswetenschappers & behandelcoördinatoren rond Kleinschalige 
Woonvoorzieningen wordt gecontinueerd. Idem voor specialistische groepsopvoeders.

• Inzet op Versterken Cliëntperspectief: bouwen aan een community ervaringsdeskundigheid NH 

• Landelijke Deltaplan Trauma verrijkt met input vanuit NH; experimenten met intensieve behandelweken om 
uitval te voorkomen, én met traumasensitief werken; 

• Onderwijs is partij bij de casusbesprekingen; voornemen onderwijs gerelateerde werkconferentie “Noordje” 
in 2024; Focus op voorkomen Uitschoolplaatsingen. 

• Focus op voorkomen Uithuisplaatsingen, RET-bijeenkomst met crisisdiensten NH; najaar de Veilig Thuis org. 

• Netwerken verbinden netwerken: Jonge kind, Forensisch expertise netwerk NH (in oprichting)

• Project Harmonisatie, uniformering  RET’s; project Privacy Check RET’s NH
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K-EET

Eerste helft 2023:

•  Bezig met beweging naar het voorveld, vruchtbare gesprekken met de jeugdgezondheidszorg – met 2 van de 5 GGD-regio’s 
concrete gesprekken over aanbieden van scholing voor jeugdverpleegkundigen en jeugdartsen; 

•  Concreet gesprek over aanbieding nascholing voor organisatie die praktijkondersteuners (poh-ggz) detacheert bij 
huisartsenpraktijken;

•  Huisartsen moeilijker te bereiken, gebrek aan contact met koepelorganisatie maakt het lastig. Ook NHG-standaard wordt gemist; 

•  Gestart met in beeld brengen van eerste- en tweedelijnspsychologenpraktijken; aanwezig geweest op Dag van de Eerstelijn; 
via OLVG scholing georganiseerd voor ca. 50 huisartsen uit Amsterdam;

•  Werkgroep opgestart rondom onderwerp transitieleeftijd (18-/18+), nog niet voldoende slagvaardig; 
Wel scholing verzorgd rondom zorg volwassen eetstoornispatiënten op Internistendagen 2023;
Ook protocol opgesteld rondom somatische zorg voor volwassenen met eetstoornis, leidt tot doorontwikkelen naar regioprotocol; 

•  Onderzoek gestart naar stand van zaken rondom vervolgzorg en terugvalpreventie. Resultaten worden in september verwacht

Tweede helft 2023:

•  20 september vindt eerste fysieke netwerkbijeenkomst plaats voor hele netwerk K-EET;

•  Richten ons verder op netwerkversterking – opnieuw in kaart brengen van zorgketen en netwerk; 
versterken verbinding met psychologenpraktijken, diëtisten, poh-ggz, huisartsen; alle jeugdhulpregio’s betrokken; 
binnen elke jeugdhulpregio (meerdere) triassen gevormd van lokale netwerken van zorg (psyche, soma en diëtetiek); 

•  Afronden lopende projecten: BITE (t/m december ’23) en verkenning gezamenlijk opleiden verpleegkundig specialisten (verwachte 
resultaten in september);

•  Organiseren scholing voor teams kindergeneeskunde ziekenhuizen Noord Holland Noord
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2023 Hoe zien we dit alles terug in de projectaanvragen?

14-9-2023 BEN-NH halfjaarrapportage 2023 8

Bedrag Leer en reflecteer - onderzoek en advies Besluitvorming MT jeugd

45.000,00€              Werkconferentie ''Betrek Noordje Gewoon'' 8 juni 2023 MT akkoord 19-01-2023

35.000,00€              Uitbreiding inhuur specialisten Verklarende Analyse BEN NH MT akkoord 26-01-2023

2.000,00€                 Procesregiedag RET's en Zorg en Veiligheidshuizen 26 sept 23 MT akkoord 14-02-2023

1.250,00€                 K-EET beursplek 21 juni MT akkoord 14-02-2023

682,44€                    Hosting en domeinregistratie website bennh.nl MT akkoord 06-04-2023

58.080,00€              Privacy Check MT akkoord 13-07-2023

 



2023 Hoe zien we het terug in aanvragen vanuit BEN-NH zelf?
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Wat zien we in de begroting BEN-NH 2023, stand juli
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